
2026/4/7 現在
げんざい

1．校内
こうない

のくらし

(1) 相手
あいて

に伝
つた

わる声
こえ

であいさつをしましょう。【先
せん

言
げん

後
ご

礼
れい

】

(2) 相手
あいて

に合
あ

った正
ただ

しい言葉
ことば

づかいをしましょう。

(3) 学校
がっこう

の物
もの

を大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。

(4) 校舎
こうしゃ

の中
なか

では、騒
さわ

いだり大
おお

きな声
こえ

を出
だ

したりせず、落
お

ち着
つ

いて過
す

ごしましょう。

(5) 内線電話
ないせんでんわ

の使用
しよう

について、児童生徒
じどうせいと

はけがや体調
たいちょう

不良
ふりょう

等
とう

の緊急時以外
きんきゅうじいがい

は使
つか

わないようにしましょう。

2．授業
じゅぎょう

(1) 授業
じゅぎょう

が始
はじ

まる2分前
ふんまえ

には教室
きょうしつ

に入
はい

り、1分前
ふんまえ

には座
すわ

るようにしましょう。

3．休
やす

み時間
じかん

(1) 次
つぎ

の授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をしてから休憩
きゅうけい

しましょう。

(2) 休
やす

み時間
じかん

の間
あいだ

にトイレや水分補給
すいぶんほきゅう

を済
す

ませておきましょう。

(3) けがや体調不良
たいちょうふりょう

などで保健室
ほけんしつ

に行
い

くときは、担任
たんにん

の先生
せんせい

や授業
じゅぎょう

の先生
せんせい

に言
い

ってから行
い

きましょう。

(4) 他
ほか

の教室
きょうしつ

に入
はい

るときは、先生
せんせい

の許可
きょか

をとってから入
はい

りましょう。

(5) 登校後
とうこうご

、勝手
かって

に学校
がっこう

の外
そと

に出
で

てはいけません。

4．持
も

ち物
もの

(1) 自分
じぶん

の持
も

ち物
もの

には名前
なまえ

を書
か

きましょう。

(2) 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないもの（おもちゃ、漫画
まんが

、お菓子
かし

、スマートフォンなど）は持
も

ってきてはいけません。

スマートフォン等
とう

の携帯端末
けいたいたんまつ

の持
も

ち込
こ

みは、所定
しょてい

の用紙
よ う し

を用
もち

いて申請
しんせい

すれば、持参可能
じ さ ん か の う

です。

(3) お茶
ちゃ

は水筒
すいとう

かペットボトルに入
い

れて持っ
も

てきましょう。（ジュースは持
も

ってきてはいけません。）

ペットボトルは、誰のものか分かるようにホルダーに入れましょう。

(4) 薬
くすり

などが必要
ひつよう

で持
も

ってくるときは、必
かなら

ずお家
うち

の人
ひと

から担任
たんにん

の先生
せんせい

に連絡
れんらく

してもらいましょう。（前期
ぜんき

）

(5) 集金等
しゅうきんとう

でお金
かね

を持
も

ってきた場合
ばあい

は、練磨
れんま

が始
はじ

まるまでに先生
せんせい

に渡
わた

しましょう。

5．職員室利用
しょくいんしつりよう

(1) 用事
ようじ

のある人
ひと

は、出入
でい

り口
ぐち

で先生
せんせい

を呼
よ

びましょう。

6．体育館
たいいくかん

・武道場
ぶどうじょう

の利用
りよう

(1) 体育館
たいいくかん

を利用
りよう

するときは、体育館
たいいくかん

シューズをはきましょう。

(2) 休
やす

み時間
じかん

に体育館
たいいくかん

を使用
しよう

する場合
ばあい

は、事前
じぜん

に許可
きょか

を得
え

てから利用
りよう

しましょう。

7．更衣室
こういしつ

の利用
りよう

(1) 更衣
こうい

は指定
してい

された場所
ばしょ

で行
おこな

いましょう。（3～7年
ねん

：体育館
たいいくかん

更衣室
こういしつ

、後期
こうき

：2階
かい

更衣室
こういしつ

）

(2) 更衣室内
こういしつない

に私物
しぶつ

を置
お

いたままにしないようにしましょう。

8．頭髪
とうはつ

(1) 髪型
かみがた

は、勉強
べんきょう

や運動
うんどう

の邪魔
じゃま

にならないようにしましょう。

・髪
かみ

が長
なが

い人
ひと

は、運動
うんどう

するときや給食
きゅうしょく

を食
た

べる時
とき

、作業
さぎょう

や実験
じっけん

をする時
とき

などはヘアゴムで結
むす

びましょう。

・その他
た

活動内容
かつどうないよう

によって先生
せんせい

から指示
しじ

があったときも結
むす

びましょう。

令和
れいわ

8年度
ねんど

 旭学園
あさひがくえん

 学校生活
がっこうせいかつ

について



・ヘアゴムは、かざりの付
つ

いていないものにしましょう。

・ヘアピンを使
つか

う場合
ばあい

は、飾
かざ

りの付
つ

いていない、大
おお

きすぎないものにしましょう。

(2) 染髪
せんぱつ

、脱色
だっしょく

、パーマはしません。整髪料
せいはつりょう

は使用
しよう

しません。（寝
ね

ぐせ直
なお

しは除
のぞ

く）

☆

R6年度
ねんど

 児童生徒
じどうせいと

会
かい

執行部
しっこうぶ

（後期
こうき

）より

〇頭髪
とうはつ

について

・髪
かみ

を結
むす

ぶ際
さい

は、帽子
ぼうし

が被
かぶ

れるように結
むす

びましょう。

・自分
じぶん

で直
なお

せる人
ひと

は、帽子
ぼうし

を脱
ぬ

いだ後
あと

に高
たか

さを変
か

えてもよいです。

・授業
じゅぎょう

で教科書
きょうかしょ

やノートにかかったり、給食
きゅうしょく

で食器
しょっき

に入
はい

ったりしない結
むす

び方
かた

にしましょう。

〇その他
た

〈髪型
かみがた

の基準
きじゅん

に迷
まよ

ったときのOKな例
れい

〉

自分
じぶん

たちでよりよい学校生活
がっこうせいかつ

にするために、児童生徒会執行部
じどうせいとかいしっこうぶ

が約束事
やくそくごと

を考
かんが

え全校
ぜんこう

に提案
ていあん

し、みんなで大
たい

切
せつ

にしていくことを確認
かくにん

しました。

・結
むす

ぶ高
たか

さは、授業
じゅぎょう

などで後
うし

ろの人
ひと

の妨
さまた

げにならない高
たか

さや、耳
みみ

より上
うえ

で結
むす

ぶときは正面
しょうめん

から結
むす

び目
め

が

    見
み

えない位置
いち

にしましょう。（2つ結
むす

びをする際
さい

は、耳
みみ

より下
した

で結
むす

びましょう。）

・5～9年生
ねんせい

は、ランドセルやリュックサックにキーホルダーを付
つ

けてもいいですが、数
かず

が多
おお

すぎないよ

 うにしましょう。また、キーホルダーのチェーンや缶
かん

バッジの針
はり

が外
はず

れないように気
き

を付
つ

けましょう。

・結び目が頭頂部を超える
・前髪が目にかかる

・スタイリング剤でセットした髪型

むす め とうちょうぶ こ
まえがみ め

ざい かみがた



1．制服
せいふく

・衣替
ころもが

えの期間
き か ん

は設
もう

けません。

・体調
たいちょう

や気候
き こ う

に合
あ

わせて夏服
なつふく

か冬服
ふゆふく

または合服
あいふく

を選
えら

んで着用
ちゃくよう

しましょう。

(1) 夏服
なつふく

・白
しろ

のポロシャツや、カッターシャツ、ブラウス（以下
い か

ポロシャツ等
とう

とする）を着用
ちゃくよう

しましょう。

・ポロシャツを着
き

るときは、体調
たいちょう

や気候
き こ う

に合
あ

わせて裾
すそ

を出
だ

してもよいです。

(2) 冬服
ふゆふく

・1～4年生
ねんせい

は前期
ぜ ん き

用
よう

ブレザー、7～9年生
ねんせい

は後期
こ う き

用
よう

ブレザー、5・6年
ねん

はそのどちらかを着用
ちゃくよう

しましょう。

・ブレザーを着
き

る場合
ば あ い

は、ポロシャツ等
とう

の裾
すそ

をズボンまたはスカートにしまいましょう。

・ブレザーを着
き

る場合
ば あ い

は、7～9年生
ねんせい

はリボンまたはネクタイをしましょう。

(3) 合服
あいふく

・ブレザーを着
き

ずに、ポロシャツ等
とう

の上
うえ

に、紺色
こんいろ

のセーターやベスト、カーディガンを着用
ちゃくよう

してもよいです。

・体調
たいちょう

や気候
き こ う

に合
あ

わせて、ネクタイ・リボンは外
はず

してもよいです。

(4) ズボンまたはスカート

・1～４年
ねん

は前期用
ぜんきよう

、7～9年
ねん

は後期用
こうきよう

、5・6年
ねん

はそのどちらかを着用
ちゃくよう

しましょう。

・ズボンの場合
ば あ い

、1～4年
ねん

は指定
し て い

の半
はん

ズボンか指定
し て い

の長
なが

ズボン、5～9年
ねん

は指定
し て い

の長
なが

ズボンをはきましょう。

・スカートの場合
ば あ い

、指定
し て い

のスカートを履
は

きましょう。丈
たけ

は膝
ひざ

が隠
かく

れる程度
て い ど

にしましょう。

(5) 名札
な ふ だ

・学校指定
がっこうしてい

のものを左胸
ひだりむね

に常
つね

に付
つ

けましょう。ただし、休
やす

み時間
じ か ん

等
とう

に運動
うんどう

するときには外
はず

してよい

　です。校内
こうない

のみ着用
ちゃくよう

しましょう。紛失
ふんしつ

したりした場合
ば あ い

は、旭石油
あさひせきゆ

で購入
こうにゅう

できます。

2．制服
せいふく

以外
い が い

の服装
ふくそう

(1) 帽子
ぼ う し

 ・学校指定の白メッシュの帽子を着用しましょう。（1～６年は、通学用と兼ねる。）

(2) 履
は

き物
もの

①下履
し た ば

き・・・運動
うんどう

に適
てき

した靴
くつ

を履
は

きましょう。

②上履
う わ ば

き・・・白
しろ

のシューズを履
は

きましょう。

③体育館
たいいくかん

シューズ

・1～4年生
ねんせい

は、青色
あおいろ

の帯
おび

のついている、すべりにくいものを履
は

きましょう。

・7～9年
ねん

生
せい

は、学校
がっこう

指定
し て い

のものを履
は

きましょう。

・5・6年生
ねんせい

はそのどちらかを履
は

きましょう。

(3) ソックスは、白
しろ

・黒
くろ

・紺
こん

・グレーを基調
きちょう

とするものを履
は

きましょう。（ツーポイント、ツーラインまで可
か

）

(4) ポロシャツ等
とう

の下
した

には、無地
む じ

のインナーシャツを着用
ちゃくよう

しましょう。

※インナーシャツの色
いろ

は、白色
しろいろ

やベージュ、グレーなどポロシャツ等
とう

の上
うえ

から見
み

ても透
す

けにくい色
いろ

を推奨
すいしょう

します。

※制服
せいふく

の下
した

からインナーシャツが出
で

ないようにしましょう。

令和
れ い わ

8年度
ね ん ど

 服装
ふ く そ う

について 〈移行期間の服装〉

〇旧旭小（令和９年度末まで）

・夏服・・・白色のポロシャツに、紺色か黒色の

標準ズボンまたはスカート。

・冬服・・・紺色のスクールセーターに、紺色か

黒色の標準ズボンまたはスカート。

・制帽・・・学校指定の帽子



(5) 防寒具
ぼうかんぐ

・マフラー、防寒具
ぼうかんぐ

、手袋
てぶくろ

、ネックウォーマー等
とう

は登下校時
と う げ こ う じ

と外遊
そとあそ

びのみ、着用
ちゃくよう

しましょう。

※防寒具
ぼうかんぐ

についてはフードがついていないものを推奨
すいしょう

します。

・紺色
こんいろ

のセーター、ベスト、カーディガンを着用
ちゃくよう

してもよいです。

・白
しろ

、ベージュ、黒
くろ

、紺
こん

の無地
む じ

のタイツ、ストッキング、レギンスは着用
ちゃくよう

してもよいです。

・ひざ掛
か

けは教室
きょうしつ

の中
なか

で使用
し よ う

しましょう。また、教室移動
きょうしついどう

をする際
さい

にはたたんで手
て

に持
も

ちましょう。

(6) その他
た

・アクセサリー（ネックレス、ピアス、指輪
ゆ び わ

、ミサンガ等
とう

）は着用
ちゃくよう

しません。

3．運動時
うんどうじ

の服装
ふくそう

(1) 体操服
たいそうふく

・・・学校指定
がっこうしてい

のものを着用
ちゃくよう

しましょう。

　　　　　　　　　自分
じ ぶ ん

のものと分
わ

かるように記名
き め い

をしましょう。

(2) 帽子
ぼ う し

・・・・・学校
がっこう

指定
し て い

のものを着用
ちゃくよう

しましょう。

　　　　　　　　　1～6年
ねん

：赤白
あかしろ

帽
ぼう

（顎
あご

のゴムを付
つ

ける。つばのある赤白
あかしろ

帽
ぼう

）

　　　　　　　　　7～9年
ねん

：白
しろ

のメッシュ帽子
ぼ う し

（屋外時
おくがいじ

）

(3) 防寒着
ぼうかんぎ

・・・冬
ふゆ

の防寒対策
ぼうかんたいさく

として防寒着
ぼうかんぎ

を着用
ちゃくよう

してもよいです。ただし、フードが付
つ

いている場合
ば あ い

、

　　　　　　　　　安全上
あんぜんじょう

、活動内容
かつどうないよう

にっては襟
えり

にしまいましょう。


